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                                Rápido y seco…. he sufrido.mucho pero.finalmwnre he conseguido terminar sin ser doblado. No es lo que quería.. .pero poco más se puede pedir con el poco entreno que llevo. Clasificación
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                                      Que ganas de ir a la final Copa!!!!!! Este año el Athletic nos ha vuelto a dar una alegría llegando a la final.  La sede del partido ha sido muy polémica ya que todos queríamos que se jugase en Madrid pero finalmente ni Sevilla ni Valencia sino Barcelona… Una vez mas tendremos… 
 Leer más
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                                Entre Villarcayo y Medina de Pomar se encuentra la pequeña localidad de Villarias, conocida por su pequeño campo de golf. Ahora también puedes ir a ver (es completamente gratis) un pequeño museo exposición de bicis antiguas. La verdad es que lo tienen muy bien y merece la pena pasarse por allí a echarse una ojeada.… 
 Leer más
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                                Una de las pruebas mas bonitas del calendario. Allí fuimos a ver que se cocía…. mucho gallo pero nos pudimos defender. Finalmente un 11º puesto que sabe bien… después de las fundidas que me metían en las subidas!! Aquí puedes ver las clasificación de la marcha BTT Catilla la Vieja Villarcayo 2014 Clasificacion Villarcayo 2014… 
 Leer más
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                                Allí que fuimos….y esta vez a por tiempo… Después de una montonera multitudinaria llegando a Jaca pudimos colocarnos bien e ir pasando los puertos sin problemas. Finalmente y teniendo en cuenta que este año eran 15 minutos mas largo marque un tiempazo de 6:32 . Estoy muy contento con el resultado. Tiempos de personas célebres… 
 Leer más
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